MARLEY SPOON

Italienischer Raviolisalat Lange Zeit fristeten Ravioli ein trauriges Dasein eingesperrt in Dosen. Diese Zeiten sind

glicklicherweise vorbei! Heute dirfen sie, mit Tomaten gefillt und begleitet von zartem
mit Brokkoli und Basilikumol Brokkoli, in einer cremigen Sauce mit frischen Tomaten glanzen. Mit einem feinen

Basilikumol betraufelt und mit geriebenem Kase bestreut ein kostliches Ereignis!

@ ca. 20min % 3-4 Personen



Was du von uns bekommst
« 150g Créme fraiche 7

+ 50ml Basilikumal

- 2 Brokkoli

+ 250g Kirschtomaten

- 500g Tomatenravioli

« 60g italienischer Hartkase 7

1. Brokkoli schneiden 2. Brokkoli kochen 3. Tomaten schneiden

Was du zu Hause benétigst

’ galhz Poff In einem groBen Topf ausreichend leicht Sobald das Wasser kocht, den Brokkoli Wahrenddessen die Tomaten halbieren.
T chwarzer Fieter gesalzenes Wasser fiir die Pasta zum Kochen  hinzufligen ca. 3Min. kochen. Der Brokkoli

Kiichenutensilien bringen. Den Brokkoli in mundgerechte soll noch sehr bissfest sein.

Roschen schneiden. Den Brokkolistrunk

« groBer Kochtopf b _ i ) >
schalen und in kleine Stlicke schneiden.

- Kiichenreibe
- Sieb

Vergiss nicht, das GemUse vor der
Zubereitung grindlich zu waschen,
insbesondere griines BlattgemUse und
Salate.

Allergene
Milch (7). Kann Spuren von anderen
Allergenen enthalten.

Nihrwertangaben pro Portion 4. Ravioli kochen 5. Kise reiben 6. Fertigstellen

Energie 620kcal, Fett 33.6g,
Kohlenhydrate 49.2g, Eiweil3 24.5g
Sobald der Brokkoli bissfest ist, die Ravioli Den Kése fein reiben. Den Brokkoli und die Ravioli mit den
hinzugeben und weitere 2-3Min. kécheln Tomaten, der Créme fraiche und 100ml
lassen. In ein Sieb abgieBen und alles wieder Wasser verriihren und mit Salz und Pfeffer
zurlck in den Topf geben. gut wiirzen. Den Raviolisalat mit dem
geriebenen Kése und dem Basilikumal
servieren.

Verzichte auf gedruckte Rezepte - dndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510
Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. @& v #marleyspooning
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