MARLEY SPOON

H istin di -Testkiche eingekehrt hat i fti
Sommersalat mlt Serrano Der Sommerlstln die Marle}/ Spoon. estkiiche eingekehr unc.i er hat uns eine saftige
Melone mitgebracht! Gemeinsam mit Serrano-Schinken und frischem Salat ist die
Melone und Crodtons Kombination von salzig und st} einfach unschlagbar. Lass es dir schmecken!

@ 20-30min % 2 Personen



Was du von uns bekommst

+ 1 Packung Romanasalat

- 1 Landgurke

- 1 Galia Melone

- 1 Baguettebrotchen

« 1 Packchen mittelscharfer Senf
10

- 1 Stlck italienischer Hartkase 7

+ 1 Packung Serrano-Schinken in
Scheiben

Was du zu Hause benétigst
- Essig

« Olivenol

. Salz

- Schwarzer Pfeffer

« Zucker

Kiichenutensilien

- Backblech

- Backofen

« Backpapier
+ Kiichenreibe

Vergiss nicht, das Gemuise vor der
Zubereitung grindlich zu waschen,
insbesondere griines Blattgemise und
Salate.

Allergene
Milch (7), Senf (10). Kann Spuren von
anderen Allergenen enthalten.

Nadhrwertangaben pro Portion
Energie 575kcal, Fett 22.7g,
Kohlenhydrate 65.7g, Eiwei3 22.5g

1. Croutons résten

Den Backofen auf 200°C Umluft oder 220°C
Ober-/Unterhitze vorheizen. Das
Baguettebrétchen in ca. 0,5cm groBe
Woiirfel schneiden. Die Croiitons in 1-2EL
Olivenol wenden und auf einem mit
Backpapier ausgelegten Backblech verteilen.
Fur ca. 10-12Min. im Ofen rosten

4. Dressing mischen

Den Senf mit 2-3EL Essig, 1-2EL Olivendl
und 1 Prise Zucker sowie Salz und Pfeffer zu
einer Vinaigrette mischen.

2. Salat schneiden

Inzwischen den Strunk des Salats entfernen
und in ca. Tecm dlnne Streifen schneiden.
Die Gurke ggfs. schélen, langs vierteln, das
Kerngehause entfernen und die Gurke in
schrédge Scheiben schneiden. Den Kése mit
einem scharfen Messer oder einer Reibe in
Scheiben schneiden.

5. Schinken schneiden

Die Schinken-Scheiben locker mit den
Finger in mundgerechte Stlicke zupfen.

3. Melone schneiden

Die Melone halbieren und die Kerne
entfernen. Nun mit einem scharfen Messer
die Schale vorsichtig abschneiden, in
Scheiben und dann in mundgerechte Wiirfel
schneiden.

6. Salat mischen

Zum Schluss die Melone mit dem Salat,
Gurke, Schinken und Kése sowie Dressing
mischen und mit den gerdsteten Croutons
aus dem Ofen garniert servieren.

Verzichte auf gedruckte Rezepte - dndere die Einstellungen im Kundenkonto. Fragen zur Zubereitung oder zum Rezept? Deine Koch-Hotline: 030 208 480 510

Schau dir das Rezept in deinem Konto auf marleyspoon.de an. eay #marleyspooning
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